
HAYLOU Watch 2 Pro
Smart watch

取扱説明書



01  外観・パッケージ構成

充電接点

心拍数感知エリア

【電源 OFF時】
長押し：電源ON

【通常使用時】
長押し：「電源OFF」の
          オプションを表示

【画面ロック時】
1回押す：スクリーンON

パッケージ構成： ウォッチ本体×1、充電ケーブル×1、取扱説明書×1

電源ボタン

電源ボタンの操作

厳しいアレルギーテストをクリアしたバンド素材を使用しています。
安心してお使いください。
万が一着用時に肌に違和感・異常を感じた場合はすぐに着用を中止し、
専門医にご相談ください。



02  充電について

腕時計のスクリーンに充電量が表示されるまで、腕時計の背面にある充
電接点を充電アダプターの金属接点に合わせて当てさせます。

1. 同梱の充電ケーブルを充電接点に接続して充電してください。
　 その際、充電接点が水などで濡れていることがないようご注意ください。

2. 充電ケーブルをUSB電源アダプタに接続します。
※ 電源アダプタは、正規に販売されている製品をお使いください。

3. 長時間使用せず電源が入らなくなった場合は、再びお使いになる前に
　 約1分間の予充電が必要です。



04  着用

03  ダウンロードとペアリング

手首骨

1. 日常的に着用する場合は、手首の骨から
　 指1本分程度の距離を目安に、バンドを
　 調整して快適な位置に調整してください。

2. 運動時にはバンドをしっかりと締めて、
　 運動後に再び調整することをお勧めします。

※ バンドがゆるすぎると、心拍センサーのデータ収集が適切に行われない
 　おそれがあります。

Haylou Fun Appは、ウォッチを使用するための必須アプリです。
アプリを通じてウォッチを管理し、より多くの機能を体験できます。

1. ウォッチの電源ボタンを長押しして電源を入れます。

2. ウォッチ画面、または右下のQRコードからアプリをダウンロードして
　 ください。Apple App Storeなどアプリストアからも入手可能です。

3. アプリを開き、画面右上隅の「+」をタップします。
　 「スキャン」を選択してQRコードをスキャンし、ペアリング接続します。
　 「デバイスの追加」でデバイスリスト内のウォッチ名から
　 デバイスを選択しペアリングすることでもできます。
　 ペアリングの際、スマートフォンとウォッチの
　 Bluetooth名が一致しているかご確認ください。

4. ペアリング完了後、ウォッチが使用可能になります。
Haylou Fun



05  基本操作

ウォッチのメイン画面から、さまざまな機能を呼び出すことができます。
各機能の呼び出しはスワイプ操作で可能です。

下にスワイプ

表示される各アイコンをタップして、
下記の機能にショートカットできます。

オフにするまで、
腕を動かしたときの自動点灯機能・
通知機能をオフにします。

おやすみモード

25・50・75・100％ の4段階で
画面の輝度を調節できます。

輝度設定

遠隔操作で
スマートフォンから
アラームを鳴らします。

スマートフォンを探す

・ 文字盤設定
・ メニュー表示設定
・ 輝度設定
・ スクリーン点灯時間設定
・ バージョン表示
・ 電源オフ
・ ウォッチの初期化
・ アプリQRコード表示

各種設定



上にスワイプ

表示される各アイコンをタップして、
下記の機能にアクセスできます。

左にスワイプ

クイックアクセス：
スワイプするごとに、
使用頻度の高い機能を呼び出せます。

・ アクティビティ
・ 心拍数
・ 血中酸素濃度

・ 睡眠
・ 天気
・ 音楽

・ メッセージ通知

・ 文字盤
・ アクティビティ
・ 心拍数
・ 睡眠管理
・ 血中酸素濃度
・ エクササイズ
・ リラックス
・ 呼吸
・ メッセージ通知
・ 天気

・ 音楽
・ カレンダー
・ 計算機
・ ストップウォッチ
・ タイマー
・ アラーム
・ 女性の健康
・ 懐中電灯
・ 写真を撮る
・ 各種設定



右にスワイプ
メッセージ通知欄を呼び出します。

06  バンドの取り付け・取り外し

①

②

取り付け後にバンドを引っ張り、正しく取り付けられていることを
ご確認のうえ装着してください。

下の図を参考にバンドの取り付け・取り外しをおこなってください。

付属のバンドのほか、市販のバネ棒式 腕時計用ベルト（22mm幅）にも
交換可能です。
※ その際、交換に必要なバンド、器具については別途ご用意ください。



07  その他機能

08  よくある質問

ウォッチとデバイスのBluetooth接続が安定しない

Haylou Funアプリの マイページ - ヘルプ から
ヘルプガイドをご確認いただけます。

デバイスに登録されているBluetooth機器が多すぎると接続しにくくなる
ことがあります。不要な機器のペアリングを解除し、再度お試しください。

Androidデバイスをお使いの場合、接続安定性を高めるため Haylou Fun
をバックグラウンドアプリに設定することをおすすめします。

メッセージ通知を受信できない
Haylou Funアプリで
ホームページ ＞ Haylou Watch 2 Pro ＞ 新着メッセージ通知 と進み、
メッセージ通知機能を一度オフにし、再度オンにしてお試しください。

個別アプリ通知の不調についても、同ページのアプリ一覧から
同様のオフ・オン操作で設定のリフレッシュが可能です。

それでもメッセージ通知が機能しない場合は、
接続元デバイスの 設定 ＞通知 から、Haylou Funアプリへの
通知許可設定をご確認ください。



製品名 ： HAYLOU Watch 2 Pro
本体サイズ （バンド含む） ： 全長260×幅25㎜ 
本体重量 （バンド含む） ： 47g 
ウォッチ部 サイズ ： 48.5 × 38 ×10.8mm 
解像度 ： 240 × 284
Bluetoothバージョン ： Bluetooth 5.0
電池容量 ： 250mAh 
充電電圧 ： 5V     500mA
バッテリー持続時間 ： 10日 （心拍センサー 終日ON）  
動作温度 ： -20℃～60℃ 
データ同期プラットフォーム ： Haylou Fun 
デバイス要件 ： iOS 9.0以上、Android 6.0以上

・ 装着　24時間 (22:00～8:00 サイレントモードON）
・ モニタリング機能　一部ON
・ エクササイズ測定　3回/週
・ 時刻確認　150回/日
・ 通知送信　100回/日

09  基本仕様

219-238072

使用時間の目安

約10日間デイリーモード

・ モニタリング機能　全てON
・ エクササイズ測定　1回以上/日
・ 時刻確認　300回/日
・ 通知送信　300回/日
・ その他タイマーなど各機能を使用

3～5日ハイパフォーマンスモード

・ 装着　24時間
・ 心拍モニタリング等の各機能　OFF
・ 時刻確認　150回/日

約20日間時計モード

それぞれのモードでの使用時間は、下記条件想定時の目安です。



10  安全情報について

機器を取り扱う前に、最適な性能を確保し、危険や違法な状況を避けるた
めに、以下の注意事項を読み、遵守してください。使用および動作環境に関
する注意事項は、以下のとおりです。 

1. お子様やペットが本製品や付属品を飲み込んで怪我をしないように
　 ご注意ください。

2. 火災や爆発の原因となりますので、温度が高すぎる場所や低すぎる場所
　 には置かないでください。

3. 本製品をオーブンや電気ストーブなどの熱源や裸火の近くに置かないで
　 ください。

4. 一部のアレルギー体質の人にとって、プラスチック・革・繊維などの素材
　 はアレルゲンとなり、長期的に接触した部分が赤み・腫れ・炎症などの
　 症状が出ますので、前述のような状況が発生する場合は、使用を中止し、
　 医師にご相談ください。

5. 腕時計や付属品に損傷を与え、火災や爆発などを引き起こすおそれが
　 あります。正規販売されていない、または互換性のない電源アダプタや
　 データケーブルを使用しないでください。

6. 機器から発信される無線電波は、ペースメーカー、補聴器等の埋込型
　 医療機器の通常動作に支障をきたすおそれがあります。
　 これらの機器を使用する場合は、使用上の制限について、各メーカーに
　 お問い合わせください。

7. 本機器およびその付属品を、一般家庭ごみとして廃棄しないでください。
　 処分する際は各自治体の区分に従ってください。

8. 勝手に送信周波数を変更したり、送信周波数を上げたり（RFパワーアン
　 プの増設を含む）、外部アンテナを使用したり、他の送信アンテナに変更
　 したりしないでください。

9. 使用する際に、各無線電波通信事業に有害な干渉をもたらさないよう
　 ご注意ください。干渉が判明した際はすぐに使用を中止し、再使用の
　 前に干渉を回避するための対策を講じる必要があります。



備考： 
本マニュアルは参考用であり、具体的な機能や製品写真は実際の製品と
若干異なる場合がありますので、実際の製品でお確かめください。

1. 機器やバッテリーを分解・改造・穴あけ・破壊しないでください。

2. バッテリーや機器を炎・高温・その他危険な場所にさらさないでください。

3. 火災を避けるため、バッテリーのショートにご注意ください。

4. バッテリーは、家庭ごみとして処分せず、各自治体の区分に従って
 　処分してください。適切に廃棄しない場合は、爆発するおそれがあります。

機器を取り扱う前に、最適な性能を確保し、危険や違法な状況を避けるた
めに、以下の注意事項を読み、遵守してください。使用および動作環境に関
する注意事項は、以下のとおりです。 

1. お子様やペットが本製品や付属品を飲み込んで怪我をしないように
　 ご注意ください。

2. 火災や爆発の原因となりますので、温度が高すぎる場所や低すぎる場所
　 には置かないでください。

3. 本製品をオーブンや電気ストーブなどの熱源や裸火の近くに置かないで
　 ください。

4. 一部のアレルギー体質の人にとって、プラスチック・革・繊維などの素材
　 はアレルゲンとなり、長期的に接触した部分が赤み・腫れ・炎症などの
　 症状が出ますので、前述のような状況が発生する場合は、使用を中止し、
　 医師にご相談ください。

5. 腕時計や付属品に損傷を与え、火災や爆発などを引き起こすおそれが
　 あります。正規販売されていない、または互換性のない電源アダプタや
　 データケーブルを使用しないでください。

6. 機器から発信される無線電波は、ペースメーカー、補聴器等の埋込型
　 医療機器の通常動作に支障をきたすおそれがあります。
　 これらの機器を使用する場合は、使用上の制限について、各メーカーに
　 お問い合わせください。

7. 本機器およびその付属品を、一般家庭ごみとして廃棄しないでください。
　 処分する際は各自治体の区分に従ってください。

8. 勝手に送信周波数を変更したり、送信周波数を上げたり（RFパワーアン
　 プの増設を含む）、外部アンテナを使用したり、他の送信アンテナに変更
　 したりしないでください。

9. 使用する際に、各無線電波通信事業に有害な干渉をもたらさないよう
　 ご注意ください。干渉が判明した際はすぐに使用を中止し、再使用の
　 前に干渉を回避するための対策を講じる必要があります。

電池の安全について

10. 航空機、空港などの特別な場所で使用する場合は、関連する法規を
　  遵守してください。


